Informatii utile despre lectiile de Educatie Fizica si Sport

Studentii anului I din Facultatea de Studii Europene care desfdsoard activitati didactice fata-
n-fata se vor prezenta la orele de Educatie Fizica (EF) in Parcul Sportiv Dr. Iuliu Hatieganu (Parcul

Babes) conform orarului:

e Miercuri, ora 8:00 in Sala Gheorghe Roman sau Miercuri, ora 18:30 in Sala Gheorghe
Roman.

Studentii restantieri la EF, care desfasoara cursurile fata-in-fata, se pot prezenta la ore cu

oricare dintre grupele din anul .

Studentii care desfasoara cursurile online, vor accesa echipa de pe Microsoft Teams, cu
codul: dcy6nu5

In functie de disponibilitatea terenurilor si sililor de sport, de conditiile meteo si de
preferintele studentilor, orele se pot desfasura si in alte locuri din parc, dar punctul de intalnire va fi
intotdeauna la intrarea In Sala Gheorghe Roman (cifra 4 pe hartd), la ora stabilitd in orar, urmand ca
mai apoi sa se facd deplasarea spre locul unde se va desfasura lectia.

Ambele cai de acces n parc (cifrele 1 si 2) sunt la distante similare fata de sala de sport.

Tramvaiul 101 sau 102 opreste chiar 1anga intrarea din strada Plopilor (cifra 2).

Studentii prezenti la ore vor avea un echipament sportiv adecvat (e nevoie de pantofi de
sport curati) si vor fi pregatiti pentru eventualitatea de a tine ora in aer liber, unde echipamentul va
fi adecvat conditiilor meteo.

Asist. univ. dr. Serban Radu-Tiberiu
Mail: radu.serban@ubbcluj.ro

Tel.: 0749248516
Harta Parcului Sportiv Dr. Iuliu Hatieganu
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